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Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligi tarafindan koordine edilen ve
Cumhurbagkanhir Strateji ve Biitce Baskanhd ile birlikte esglidiim
halinde yiiriitiilen "Universitelerimizin Bélgesel Kalkinma Odakli
Misyon Farklilasmasi ve ihtisaslagmasi" temali proje calismasi
kapsaminda Spor ve Saglik Alaninda ihtisaslasma” stratejilerini
benimseyen Universitemiz 38 iiniversite arasindan bu programa
secilerek bilylik bir basarya imza atmistir.

Bolgemizin ve iniversitemizin kalkinmasi amaci ile
gerceklestirdigimiz calismalarimiza yeni bir ivme kazandiran bu
programda (niversitemiz gerceklestirecegi 6zgiin ve bilimsel
calismalar aracihig ile yiksek katma deger ireterek basta Aksaray
olmak Uzere bulundugu boélgenin ve son olarak da (lkemizin
kalkinmasina katkida bulunmayi hedeflemektedir. Buna gére
universitemiz ilgili paydaslarla sistematik ve stirdiiriilebilir yeni proje
ishirlikleri gelistirirken bélgenin spor ve saglik alanindaki rekabet
glicliniin artinimasini ve yeni istihdam alanlan olusturulmasini
saglayacaktir.

Bu baglamda, bélgenin ve lniversitenin ihtiyaclar ve potansiyeli
dikkate alinarak Aksaray Universitesi'nin Spor ve Saglik Alaninda
ihtisaslasmasi ile Gniversite-sanayi isbirligi hayata gecirilerek,
bolgede nitelikli insan kaynadi, inovasyon Kkiiltiirii, katma degerli
uriinlere yonelik yatinm ve bilgi birikimi saglanacaktir. Bununla

birlikte spor-saglik ekseninde ve sektdrle birlikte yapilacak
ihtisaslasmaya yonelik Ar-Ge ve inovasyon faaliyetleri ile ylksek
katma degere sahip cesitli spor drinlerinin yerli imkanlarla
gelistirilmesi sonucunda yapilacak yiiksek gelir getirici yatinmlarla
ithalat ikamesi ve yeni istihdam ortami saglanarak bolgesel ve ulusal
kalkinmaya katkida bulunulacaktir.

Bu siirecte gerceklestirilecek faaliyetlerin etkin bir sekilde
yliriitiilmesini saglamak ve stirecleri izlemek amaci ile “Spor ve Saglk
Alaninda ihtisaslasma Koordinatorliigi” kurulmustur. Bu program
ile Ulkemiz hedefleri kapsaminda, niversitemizin bélge ile
bitiinlesmesini saglamak, spor ve saglik alanlarinda iktisadi, sosyal
ve beseri sermayeyi gelistirmek, ilgili alanlar 6zelinde tek tipten
uzaklasilarak kurumsal farkllik ve cesitlilige yonelmek, tniversite
altyapisini misyon dahilinde ihtisaslastirarak bu sektdrlerin
kalkinmasi saglanacaktir. Bu baglamda programin temel
stratejilerinin, program hedeflerinin, eylem planlarinin ve
ihtisaslasma sireclerinin siz degerli paydaslarimiza daha iyi
anlatilabilmesiicin bu kitapgik hazirlanmistir.

Bu programin lilkemize, bdlgemize, ilimize ve liniversitemize hayirli
olmasini ve hedeflenen basarya en kararli sekilde ulasilabilmesini
cani goniilden diliyorum.

Prof. Dr. Yusuf SAHIN
Aksaray Universitesi Rektorii




Bolgesel Kalkinma Odakli ihtisaslasma programi kapsaminda, 11. Kalkinma Plani ve 2023 hedefleri dogrultusunda bdlgenin siirdiiriilebilir
ekonomik biiyiimesine katki saglamak icin “Bélgenin kalkinma politikalarinda “Spor ve Saglik” in 6nemli bir katma deger unsuru
olarak yer almasi” hedefi benimsenmistir. Bu hedef dogrultusunda, ilk olarak TR71 Diizey 2 Bélgesi Kalkinma Plani dikkate alinarak, Spor ve
Saglik Alaninda ihtisaslasma programinin hedefine ulasmak ve siirdiiriilebilir kalkinmayi saglamak icin ihtisaslasma konusunda faaliyetlerin
gerceklestirilecegi sekiz adet temel proje bashgi belirlenmistir. Oniimiizdeki bes yillik dénemde, paydaslar ile isbirligi icerisinde yiiriitiilmesi
planlanan bu projeler bélgesel kalkinmaya ve katma degerli Griinlerin tretilme potansiyelini artirmaya katki saglayacaktir.




Programin Hedefleri

® Basta Aksaray ili olmak tizere iiniversitenin ve bdlgenin, saglik ve
spor kapsamindaki inovasyon ve Ar-Ge kabiliyetinin
gelistirilmesi.

" Spor ve Saglik sektori ile ilgili proje odakh yatinmlarin verimlilik
diizeyinin ve ulusal/uluslararasi platformlardaki rekabet gliciintin

T 1 St t = - 1 artinimasi.
e m e ra e] 1 er ® Universitede yapilacak Ar-Ge faaliyetlerinin sanayiye aktarimasi
Programln Amaci ve ekonomik degeri olan yeni iriinlere donistirilmesi ile

Aksaray ili biinyesinde yeni istihdam olanaklarinin olusturulmasi.
®Bolgenin ve Universitenin sahip oldugu potansiyeller ve kaynak
donanimlar dikkate alinarak, Spor ve Saglk alaninda ®Toplumsal kalkinmanin hizlandiriimasi ve bélgesel gelir artisinin
ihtisaslasmak suretiyle bélgenin siirdiriilebilir kalkinmasina katki ~ saglanmasi.
saglamak,
o Spor. spor hekimligi, sporcu beslenmesi, fiziksel aktivite, spor
=Bslgenin spor ve saglik alanindaki rekabet giiciiniin artinlmasi ~ turizmi, obezite, engellilerin spora katiimi gibi alanlarda
amaciyla yeni istihdam alanlan ve katma degerli iiriinlere yatinm ~ Yiriitilecek Ar-Ge faaliyetleri ve diizenlemeler ile bdlgenin

yapiimasini saglayacak projeler gelistirmektir. geligimine katki saglanmasi.




Ihtisaslasma Nedenleri

Bolge Ihtiyaclar:

Aksaray ili ve bolge ekonomisi agirlikh olarak tanm ve hayvanciliga
dayali olmakla birlikte bu alanlarin bélgenin kalkinmasina katkisi
yeterli olmamaktadir. Ayrica Aksaray ilinin Organize Sanayi Bélgesi
son doénemlerde yatinm alarak gelismekte olan bir sanayi bolgesi
olmasina ragmen enerji, saglik ve savunma sanayi gibi katma degeri
yiiksek sektorlerde tretim sinirlidir. Bu nedenle sermaye birikimi Glke
ortalamasinin oldukca altindadir. 2017 niifus verilerine gore Aksaray
ilinin verdigi gociin aldigi goce gore yiiksek oldugu goriilmekte ve
genc niifusta issizlik oraninin da yiksek oldugu bilinmektedir. Bu
nedenle Aksaray ili katma degeri yiiksek sektorlerde yatirima ihtiyag
duymaktadr.

Bolge ve Universite Potansiyeli

Aksaray ili ve bélgemiz spor faaliyetleri agisindan yiiksek bir
potansiyele sahiptir. =

Aksaray Universitesi' nin potansiyelleri;

m Aksaray Universitesi'nin spor alaninda kéklii bir gecmisi bulunmakta
olup, spor ve saglik alaninda dniversitenin yayin ve A
potansiyelleri yiiksektir. Universitemizin en eski birimlerinden biri ola
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu (BESYO) 2017 yilinda Spo
Bilimleri Fakiiltesine donustirilmis ve kullanimina agk 25.000
kapali spor alani bulunmaktadir. Spor Bilimleri Fakiiltesi biinyes
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Antrendrlilk Egitimi ve ¢
Yoneticiligi olmak (izere U¢ farkh aktif bélim bulunmakte
Universitemiz Tiirkiye'nin en cok milli sporcu yetis
universitelerinden biri haline gelmistir.

m Bisiklet konusunda bircok faaliyet yiiriiten Aksaray Universitesi kend
biinyesinde Ulkemiz (niversiteleri arasinda ilk ve tek veledromu
faaliyete gecirmistir. Kampiis genelinde bulunan bisiklet
istasyonlarina ise ogrencilerin oldukca fazla ilgi gostermesiyle
universitede bir bisiklet kiilttrt olusturmustur.




® Okculuk alaninda da 6ne cikan (niversitelerden biri
olan Aksaray Universitesi bu sporda diinya ve olimpiyat
derecelerine sahiptir. Ulkemizde tek olan Okculuk
Uygulama ve Arastirma Merkezi'ne kapali ve agik atig
alanitahsis edilmistir.

® Deneyimli bir akademik kadroya sahip Spor Bilimleri
Fakiltesi ogretim uyeleri ulusal ve uluslararasi
miisabakalarda dereceye giren takimlarda antrenérliik
yapmiglardir ve Genclik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigii
tarafindan agilan her tiirli kurs ve organizasyonda
gorev almaktadirlar. Ayrica 6gretim elemanlarimiz
federasyonlarin cesitli komisyonlari ile diizenlenen
organizasyonlarda aktif gérev almakta ve belediyeler
tarafindan olusturulan spor kuliiplerine génilli olarak
destek vermektedirler.

= Universitemiz biinyesinde eski bir birim olan Saglk
Yiiksekokulu 2016 yilinda Saglk Bilimleri Fakiiltesine
dondsturidlmistir.  Saghk Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu ayrica Universitemizde aktif birimlerden
bir tanesidir. 2015 yilinda Tip Fakdltesi kurulmus ve
Fakiilte ile Saghk Bakanli§gi arasinda "Afilliasyon"
Protokolli yapilmistir. Enstitiiler blinyesinde spor ve
saglik tabanli bircok lisansiistii program yer almaktadr.

= Genclik ve Spor il Miidiirliigii Aksaray ili genelinde 27
farkli tesis ve spor alaninda hizmet vermektedir.
Midirlik ilgili federasyonlarla yakin bir isbirligine
sahip olup sirekli olarak kurs, hizmet ici egitim, spor
miisabakasi gibi cok cesitli organizasyonlar
diizenlemektedir.




= Tlirkiye'nin ilk ve tek Paralimpik Olimpiyat Oyunlan Hazirhk
Merkezi Aksaray ilinde kurulmustur. Genclik Hizmetleri ve
Spor Il Miidiirliigii biinyesinde faaliyet gésteren bu birim
Tirkiye'de engelli sporunun gelisimine dnemli katkr
yapmaktadir. Paralimpik oyunlar hazirlik merkezimizde kamp
yapan bedensel engelliler ampute futbol milli takimi 20
yilinda Avrupa Sampiyonu olmustur.

= Hasan Dagi diinyada yamac parasiti hava sartlar uygunluk
siralamasinda 3. sirada yer almaktadir. Ancak bu konudaki
bilinirlik bugiline kadar yeterli olmadigindan bdlgenin ve
sehrin refahina, sosyo-ekonomisine yeterince katki y
saglayamamistir. Yamag parasitiinin desteklenmesi ve
Hasan Dagi'nin diinya genelinde daha fazla bilinen bir merkez
olmasi bolgenin kalkinmasina katkida bulunacaktir.

= Genclik ve Spor Bakanligimiz projelerinden biri olan
Aksaray'a yapilacak en biiyiik spor yatinmlarindan biri olan

yapabilecektir.

Bu baglamda, bélgenin ve tniversitenin ihtiyaclari
potansiyeli dikkate alinarak Aksaray Universitesinin Spor

hayata gecirilerek, bélgede nitelikli insan kaynad, inovasyon
kiltirl, katma degerli Uriinlere yonelik yatinm ve bil

ve sektorle birlikte yapilacak ihtisaslasmaya yonelik Ar-Ge ve
inovasyon faaliyetleri ile yiiksek katma degere sahip cesi
spor drinlerinin yerli imkanlarla gelistirilmesi sonucun
yapilacak yiiksek gelir getirici yatinmlarla ithalat ikamesi
yeni istihdam ortami saglanarak bdlgesel ve ulus
kalkinmaya katkida bulunulacaktrr.




Hedetler

Kisa vadeli Hedefler

® Okculuk Uygulama ve Arastirma Merkezinin
donaniminin olusturulmasi,

= Spor ve Saglik Uygulama ve Arastirma
Merkezinin kurulmasi ve donaniminin
olusturulmasi,

® Spor ve saglik alaninda giincel ve gelisen
sektor ihtiyaclarini gozeten béliim ve
programlarin agiimasi,

= Aksaray Universitesi biinyesinde
gerceklestirilen spor faaliyetlerinin
artirllmasi,

® Spor ve saglik alaninda saha
arastirmalarinin yapilmasi ve 6zel sektor ile
ishirliklerinin gelistirilmesi,

= Kamu kurumlari ve sivil toplum kuruluslar
ile protokollerin gerceklestiriimesi,

= Spor ve Saglik alaninda ihtisaslasma suireci
ile ilgili calistay/konferans ve
sempozyumlarin diizenlenmesi ve proje
cagrilarinin olusturulmasi,

® ic ve dig paydas egitimlerinin
gerceklestirilmesi ve akademik personelin
uluslararasi ortakli projeler konusunda
tesvik edilmesi,

® Spor ve saglik alaninda tez calismasi yapan
yiiksek lisans ve doktora dgrencileri
sayisinin artirilmas,

Orta Vadeli Hedefler

= Belirlenen proje baslklarina gore spor ve saglik alaninda Ar-Ge calismalarinin
yapilmasi ve katma degeri yiiksek yeni driinlerin gelistirilmesi,

= Pilot Giretimlerin gerceklestirilmesi, marka/tescil calismalarinin ve patent
basvurularinin yapilmasi,

® [niversite TTO biriminin giiclendirilmesi ve TTO' da spor ve saglik alaninda
faaliyet gosteren firma sayisinin artinlmasi,

m Bolgesel kalkinma faaliyetlerini gelistirmek icin Universite-Sanayi isbirliklerinin
artirllmasi,

® Ulusal Turnuvalar icin Aksaray'in 6nemli bir merkez haline gelmesi

Uzun Vadeli Hedefler

® Gelistirilen katma degerli driinlerin endiistriyel tretimi ile bolgeye yayilim
faaliyetlerinin gerceklestirilmesi,

= Elde edilen proje ciktilarnindan SCI, SCI-Exp, SSCI ve AHCI indeksli yayinlarin
yapilmasi,

= Saglik ve Spor alaninda gelistirilen driinlerin ticarilesmesi sonucu bdlge
ekonomisine katki saglanmasi,

® Kamu kurum ve kuruluslari ile sivil toplum orgitleri ile yapilacak protokoller ve
yatinmlar ile bolgenin spor ve saglik amacli turizm ve spor organizasyonlarinin
yapilabildigi bir cazibe merkezi haline getirilmesi,

m Uluslararasi turnuvalarin Aksaray'da yapilmasi,




Projeler

= Bisikletle Giivenli, Hizli Ulasim ve Yayginlastirma

= Ge¢misten Gelecege Okculuk

= Engelsiz Spor

® Sporcu Saghgr ve Beslenme Bilinci

= Spor ve Saglik Teknolojileri ve Spor Analitigi

= Siirdiiriilebilir Sporla Obezitenin Oniine Ge¢

= Spor Yaralanmalarinin Arastinimasi ve Onlenmesi

= Pilot Universite Projelerinin Egitim ve Tanitimi




Paydaslar

Ic Paydaslar Dis Paydaslar

® Spor Bilimleri Fakiiltesi, = Genclik ve Spor Bakanlg,

= Tip Fakiiltesi, ® Saglik Bakanhgt,

® Saglik Bilimleri Fakiiltesi, m Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi,
= Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, m Aksaray Valiligi,

= Turizm Fakiiltesi, ® Aksaray Belediyesi,

® Fen Edebiyat Fakiiltesi, ® Organize Sanayi Bolge Miidiirlig,
= Miihendislik Fakiiltesi, = j| Milli Egitim Midirliga,

® Fen Bilimleri Enstitiisi, = || Genglik ve Spor Miidiirlig,

= Sosyal Bilimler Enstitiis(, = || Saglik Midirligd,

m Saglik Bilimleri Enstitlisa, m Aksaray Ticaret ve Sanayi Odasl,

® Engelsiz Ogrenci Birimi m Sanayi kuruluslari,

® Sivil Toplum Kuruluglan




Faaliyetler

® (Jniversitemizin Spor ve Saglik alaninda pilot iniversite olarak belirlenmesinin ardindan Rektdriimiiz Prof. Dr. Yusuf SAHIN' in katilimlari ile
Miihendislik Fakiiltesi, Spor Bilimleri Fakiltesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Tip Fakiiltesi ve Fen Edebiyat Fakiiltesi akademisyenleriyle tarama
toplantilan gerceklestirilmistir. Bu toplantilarda siirece dair bilgilendirme yapilmis ve Spor ve Saglik alaninda siirdiiriilebilir ve toplumsal bir etkisi
olan projelerin yapilmasi gerektigi vurgulanmustir.

m Spor ve saglk alaninda ihtisaslasacak olan dniversitemizde, fakiilte bazli toplantilarin ardindan farkli disiplinlerde calismalar yapan
akademisyenler bir araya gelmistir. Diizenlenen calistayda spor ve saglik kesisen kiimesinde neler yapilabilecegine iliskin fikir alisverisinde
bulunulmustur. ihtisaslasma projelerine katkida bulunmak isteyen akademisyenlerimiz diizenlenen calistayda Ar-Ge calismalarini ve ilgili
alanlarda yapilabilecek projelerini paylasmistir. Bircok parametrenin dikkate alindigi calistayda, bdlgesel kalkinmayi saglayacak ve katma degerli
driinlerin tretilme potansiyelini artirabilecek proje ana basliklari belirlenmistir.

® (niversitemizin senato karari ile, Universitemiz biinyesinde Spor ve Saglik Alaninda ihtisaslasma Koordinatérligii kurulmustur.
Koordinatorliigiin amaci; Yiiksekdgretim Kurulu Bagkanlgi tarafindan koordine edilen ve Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitce Baskanlig birlikte
esgiidiim halinde yiiriitillen "Universitelerimizin Bolgesel Kalkinma Odakli Misyon Farklilasmasi ve ihtisaslasmasi" temali proje calismasi
kapsaminda, Spor ve Saglik alanlarinda pilot Gniversite ilan edilen Universitemizin, ilgili alanlarda ihtisaslasmasi siirecine iliskin yasal
mevzuattaki gereklilikleri yerine getirmek, bu yondeki calismalari koordine etmek, raporlastirmak ve bu faaliyetleriyle bélgesel kalkinmaya
katkida bulunmaktir.

m ASU ile Aksaray Genclik ve Spor il Midirlig, Milli Egitim Midrligi |
Aksaray Saglik il Midirligi ve Tirkiye Gorme Engelliler Spor ©
Federasyonu arasinda "Spor ve Saglk Alaninda ihtisaslasma
Faaliyetleri isbirligi Protokolii" imzalanmistir.

m Saglk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu'nda Optisyenlik programi ve
Ortopedik Protez ve Ortez Programi, Teknik Bilimler Meslek
Yiiksekokulu'nda Biyomedikal Cihaz Teknolojileri programi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii' nde Beden Egitimi ve Spor Doktora programi olmak %
uzere ihtisaslasmaya yonelik uygun programlar aciimistir. '

m Dar Bélge Bisiklet Yarisi Aksaray Universitesi'nde yapilmig ve Hasan
Dag yamag parasiitii sampiyonalari desteklenmistir.




Faaliyetler

® Aksaray Belediyesi ve Aksaray Hava Sporlar Dernegi ile “Spor
ve Saglik Alaninda Ihtisaslasma Faaliyetleri Isbirligi
Protokol(i” imzalanmistir.

m Ahiler Kalkinma Ajansi Teknik Destek Programi kapsaminda;
'Universite-Sanayi Isbirliginin Tesvik Edilmesine Yénelik Spor
ve Saglik Alaninda Proje Hazirlama Egitimi' ve Fizibilite Destek
Programi kapsaminda “Okculuk Sporunda Kullanilan Olimpik
Yay Gelistirilmesi, imalati, Sertifikasyonu ve Pazarlama
Siirecine Ait Fizibilite Calismasi” bashkh projeler kabul
edilmistir.

® Tiirkiye Bisiklet Federasyonu tarafindan diizenlenen “Tiirkiye
Bisiklet Sampiyonasi 4. Etap Puanli Yol Yanglan” Aksaray
Universitesi (ASU) ev sahipliginde gerceklestirilmistir.

®mASU Spor ve Saglik Alaninda ihtisaslagsma
Koordinatorliigi'niin, Ahiler Kalkinma Ajansi (AHIKA)
tarafindan desteklenen “Universite-Sanayi isbirliginin Tesvik
Edilmesine Yonelik Spor ve Saglik Alaninda Proje Hazirlama
Egitimi” projesi kapsaminda egitim programi
gerceklestirilmistir. Milli Egitim Midirligi personeli, sanayi
kuruluslan temsilcileri ve akademisyenlerin katilimi ile
gerceklestirilen egitim programi sonucunda katilimailar spor
ve saglik alaninda proje hazirlanmasi konusunda deneyim
kazanmis ve yeni proje fikirleri gelismistir.

m Aksaray Universitesi (ASU) Spor ve Saglik ihtisaslasma
Koordinatorliigii ile Aksaray Belediyesi ortakliginda
hazirlanan “Aksaray ili Bisiklet Yolu ile Pedali Cevir Karbon
Salinimini En Aza indir Fizibilite Calismasi” isimli proje, Ahiler
Kalkinma Ajansi (AHIKA) tarafindan kabul edilmistir.

® Sifir Atik icin Gelece§e Umut Dik adli proje Genclik ve Spor
Bakanligi tarafindan kabul edilmistir.

® Ahiler Kalkinma Ajansi “2019 Yili Sosyal Kalkinma Mali Destek
Programi” kapsaminda sunulan “Engelsiz Bilgiye Bagimsiz
Erisim"” isimli proje kabul edilmistir.
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